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Checkliste fiir Videos

Videos sind bekanntermafien audiovisuelle Medien. Dies bringt fiir verschiedene Nutzergruppen
Herausforderungen mit sich. Es bestehen daher verschiedene gesetzliche Anforderungen (z. B.
aufgrund der Richtlinie (EU) 2016/2102), die erfiillt werden miissen, um Barrierefreiheit in den
Videos zu erreichen und zu gewdhrleisten. Die wichtigsten Punkte haben wir [hnen in den
nachfolgenden Checklisten tibersichtlich zusammengefasst. Eine ausfiihrliche Beschreibung mit
Beispiel finden Sie auf dem Portal des Bundes zur Barrierefreiheit.

Dartber hinaus haben sich weitere Punkte bei der Produktion von Videos bewahrt. Diese gehen
tiber die gesetzlichen Anforderungen hinaus und unterstiitzen Menschen mit Behinderungen
zusatzlich. Zudem erleichtern diese Aspekte die strukturierte sowie zielgerichtete
Videoproduktion. Sie finden diese Empfehlungen im Abschnitt, Weiterfithrende Empfehlungen®.

1. Allgemeine Anforderungen der Barrierefreiheit an Videos

In der nachfolgenden Checkliste finden Sie iiberwiegend gesetzliche Anforderungen zur
barrierefreien Gestaltung von Videos. Einzelne Anforderungen betreffen dabei ausschliefilich
Videos mit Ton oder Videos ohne Ton.

Anforderungen Anforderungsart Erlduterungen
7 Audiodeskription kann
Medienalternative Pflicht Medienalternative sein; ansonsten
verfligbar Text zur Verfiigung stellen

Visuell wahrnehmbare Elemente
im Video miissen durch eine
Audiodeskription beschrieben
werden - sofern auf sie nicht in
der Tonspur eingegangen wird.

Fiir Videos mit und ohne Ausnahme: feste
Ton: Audiodeskription Pflicht Kameraeinstellung (z. B. bei
verfiigbar Pressekonferenz, sofern keine

Folien o. 4. prasentiert werden) Z.
B. in Dialogpausen informiert die
Audiodeskription iiber Aktionen,
Charaktere, Szenenwechsel oder
Bildschirmtext.

Falls die Dialogpausen nicht
ausreichen, um die visuelle
Handlungsabfolge zu beschreiben,
sollte das Video fiir die langer
Empfehlung dauernden Beschreibungen
eingefroren werden. Dies ist eine
AAA-Anforderung der WCAG
(WCAG AAA, Erfolgskriterium
1.2.7)

Erweiterte
Audiodeskription
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https://www.barrierefreiheit-dienstekonsolidierung.bund.de/Webs/PB/DE/umsetzung/umsetzungshilfen/uebergreifende_themen/Barrierefreie_Videos/Barrierefreie_Videos-node.html
https://www.w3.org/TR/WCAG21/#extended-audio-description-prerecorded
https://www.w3.org/TR/WCAG21/#extended-audio-description-prerecorded

Anforderungen

Fiir Videos mit Ton:
Untertitel verfligbar

Anforderungsart

Pflicht
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Erlduterungen

Informationen iiber Ton miissen
auch durch Untertitel vermittelt
werden. Dazu gehdren
gesprochene Texte sowie
Gerausche, Musik oder
Tonereignisse, wenn sie fiir den
Inhalt oder die Bedeutung des
Videos relevant sind.

v

Flr anderssprachige
Videos mit Ubersetzungen
als Untertitel:
Ubersetzung auch in der
Tonspur vorhanden

Pflicht

Sind fiir ein anderssprachiges
Video Ubersetzungen in Form von
Untertiteln vorhanden, muss eine
adaquate alternative Tonspur in
iibersetzter Sprache zur Verfiigung
stehen. Diese unterstiitzt
Nutzende, welche die Untertitel
nicht lesen kénnen und den
fremdsprachigen Originalton nicht
verstehen.

Keine blinkenden
Elemente oder andere

Z. B. sollte auf Newsticker-Banner
wie bei Nachrichtensendern
verzichtet werden, da diese nicht
von allen Menschen ziigig erfasst

laut

T ) Empfehlung werden konnen und in ihrer
Animationen einsetzen, Geschwindigkeit nicht gesteuert
die ggf. Inhalte vermitteln. werden kénnen

Blinkende Elemente sollten
vermieden werden.
Intro und Outro mit Musik Empfehlung Signalisiert blinden Menschen den
hinterlegen Beginn und das Ende eines Videos
Gute Musik, die zum Thema passt,
setzt den richtigen Rahmen, darf
aber nicht dominieren. Lieber
Musik im Video nicht zu Empfehlung ohne Musik aufnehmen, wenn Sie

Zweifel haben. In Erklarvideos
stort Hintergrundmusik meistens,
weshalb keine verwendet werden
sollte.
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Anforderungen Anforderungsart Erlduterungen

Lange, komplexe Satzgebilde

Texte kurz und biindig sorgen dafiir, dass Menschen mit

formulieren, keine Empfehlung kognitiven Einschrankungen sich

Verschachtelungen den Inhalt nicht erschliefRen
konnen.

Ein Video mit einer Ubersetzung
der Tonspur in Deutsche
Gebardensprache ist keine Pflicht,
Deutsche Empfehlung im die bei allen Videos angeboten
Einzelfall werden muss. Aber im Einzelfall, je
nach Zielgruppe bzw. Relevanz der
Informationen kann ein
Gebardensprachvideo angeraten
sein.

Gebardensprache
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2. Anforderungen an Untertitel in Videos

Eine Besonderheit in der barrierefreien Gestaltung von Videos nehmen die Untertitel ein,
weshalb die Anforderungen in dieser separaten Checkliste aufgefiihrt werden. Untertitel sind
besonders fiir horbehinderte und taube Menschen relevant, um den Inhalt von Videos erfassen
zu konnen. Sie sind aber auch fiir nicht horbehinderte Menschen hilfreich: So konnen diese den
Inhalt der Videos dennoch erfassen, auch wenn sie keinen Ton abspielen kdnnen oder diesen

09.03.2023

aufgrund von storenden Umgebungsgerduschen nicht wahrnehmen kénnen.

Anforderungen

Anforderungsart

Erlauterungen

Untertitel miissen synchron zum

Synchron Pilicht Ton dargestellt werden.

Bei verschiedenen

Sprecherinnen und Die Zuordnung unterschiedlicher

Sprechern in einem Video, Farben signalisiert

jeder Person eine eigene Empfehlung horbehinderten sowie tauben

Farbe bei der Untertitelung Menschen, welche Person etwas

zuweisen sagt.

Sofern moglich, sollte darauf
) ) geachtet werden, dass Untertitel

Untertitel sollten keine . .

Inhalte iberlappen Empfehlung lfelne Inhalte im Yldeo
liberlappen, damit alle Inhalte
wahrnehmbar sind.

Untertitel sollten nicht zu kurz
eingeblendet werden. Um die

Dauer Sisis R Anzeigedauer zu iiberpriifen, am

Untertiteleinblendung besten Video mit Untertiteln
anschauen und die Untertitel
mitlesen.

Die Empfehlung der Offentlich
Rechtlichen Rundfunkanstalten
Lange der Untertitel Empfehlung sieht eine Zeichenldnge von

maximal 37 Zeichen in einer Zeile
Vor.
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3. Anforderungen an Videoplayer

Ahnlich wie bei den Untertiteln bestehen besondere Barrierefreiheitsanforderungen an
Videoplayer, weshalb auch diese Anforderungen hier in einer eigenen Checkliste aufgefiihrt
werden. Stellt bereits der Player eine Barriere dar, so kdnnen bestimmte Nutzergruppen von
vornherein ein Video nicht nutzen. Unter Umstdnden gehen ihnen dadurch relevante
Informationen verloren.

Anforderungen Anforderungsart Erlduterungen v 4

Der Videoplayer selbst muss alle
Anforderungen der
Barrierefreiheit an Websites bzw.
Videoplayer ist bedienbar Pflicht Software erfiillen (z. B.
Tastaturbedienbarkeit,
anklickbare Buttons, richtige
Bezeichnung von Buttons etc.).
Videos, die eine Audiodeskription
vor allem fiir blinde und
sehbehinderte Menschen
umfassen, miissen die
Audiodeskription direkt iiber den

Xild(;izgfls}llfrz ﬁtliron . Pflicht Videoplayer anbieten kénnen.
p eels Dartiber hinaus muss der
Videoplayer die

Audiodeskription, soweit sie in
Videos enthalten ist, synchron
anbieten.

Die Audiodeskription muss
erhalten bleiben, wenn durch den

Erhalt von . Wiedergabe-Player
. - Pflicht . )
Audiodeskription Ubertragungs-, Konvertierungs-
oder Aufnahmefunktion

angeboten werden

Der Videoplayer muss eine
Pflicht Maéglichkeit bieten, die Untertitel
ein- oder auszublenden.
Untertiteln miissen erhalten
bleiben, selbst wenn durch den
Erhalt von Untertiteln Pflicht YViedergabe-Player

gegeben Ubertragungs-, Konvertierungs-
oder Aufnahmefunktion
angeboten werden

Besonders fiir Menschen mit
einer kognitiven Behinderung
Anpassung der s kann es erforderlich sein, dass die
Wiedergabegeschwindigkeit Wiedergabegeschwindigkeit
reduziert werden kann, um die
Inhalte verstehen zu kénnen.

Untertitel ein- und
ausblendbar
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4. Empfehlungen zum Erarbeiten und Drehen von (barrierefreien) Videos

Bei den nachfolgenden Anforderungen handelt es sich vor allem um Empfehlungen, welche die
Zuganglichkeit und Nutzbarkeit von Videos weiter unterstiitzen. Sie sind aber auch fiir die
Personengruppen hilfreich, die an der Videoproduktion beteiligt sind. Ziel in diesem
Zusammenhang ist es, Fehler bei der Produktion zu vermeiden, eine strukturierte Erarbeitung
zu ermoglichen und die gesamte Erstellung effizient zu gestalten.

4.1. Drehbiicher

Anforderungen Erlduterungen v

Zur Strukturierung der Videoinhalte sowie
zur Information aller Beteiligten sollten
Drehbiicher schreiben und Ablaufplane (Drehbiicher) geschrieben

verwenden werden.

Zudem koénnen die Inhalte leicht korrigiert
werden.

Empfehlung:

e Spalte 1: Laufende Nummer

e Spalte 2: Abschnittsname (hilft auch
bei der Strukturierung, wenn Folien
im Video gezeigt werden)

e Spalte 3: Inhalt des Videos (Was ist zu
sehen?)

e Spalte 4: Gesprochener Text

e Spalte 5: Erforderliche Medien (z. B.
Melodie fiir Intro)

e Spalte 6: Einblendungen (Wann wird
welcher Text eingeblendet? Wann
erfolgt ein Schnitt?)

Drehbiicher in tabellarischer Form

Besteht eine Diskrepanz zwischen dem
Identische Texte in Drehbilichern Telepromptertext und dem Drehbuchtext,
und Telepromptertexten entstehen Irritationen wahrend des Drehs
und vielmehr noch in der Nachbearbeitung.

Vor dem Hintergrund, dass Texte

Texte und Drehbiicher frithzeitig entsprechend fiir den Einsatz einer
fertigstellen, sodass sie korrigiert Teleprompter-Software vorbereitet werden
werden konnen. missen, sollten diese friihzeitig in einer

finalen Version vorliegen.

Zu viele Fremdworter und Fachtermini gehen

Nicht zu viele Fachbegriffe bzw. zu Lasten der Verstandlichkeit; stattdessen,
Fremdworter verwenden soweit moglich, allgemein bekannte Begriffe
verwenden.
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4.2. Greenscreen

Anforderungen Erlduterungen v

Ein Greenscreen ist niitzlich, um spatere
Animationen im Video einzufiigen. Griin wird
vor allem genutzt, weil dadurch das
Greenscreen verwenden und Bildrauschen minimiert wird. Allerdings sorgt
Abstand zum Greenscreen einplanen | es fiir mehr Streulicht und Reflektionen. I:I
Daher ist auf einen ausreichenden Abstand
zwischen dem Greenscreen und der
sprechenden Person zu achten.

Keine Kleidung tragen, die griin, schwarz,
kariert und/oder stark gemustert ist, weil es
zu Problemen im Zusammenspiel mit dem
Greenscreen kommen kann.

Geeignete Kleidung tragen

4.3. Teleprompter

Anforderungen Erlduterungen

So kann sich Arbeitsaufwand bei der
Erstellung von Untertiteln erspart werden, da
die Texte, welche in den Teleprompter
eingespeist werden, direkt fiir die
Untertitelung iibernommen werden konnen.

Arbeiten mit Teleprompter und
nicht frei sprechen

Vor Aufnahme mehrere Ubungen mit dem

Teleprompter auf sprechende Teleprompter durchfiihren, um sich an die
Person einstellen Darstellung sowie Geschwindigkeit zu
gewoOhnen.
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4.4. Sprecherinnen und Sprecher

Anforderungen Erlduterungen v

Lautes Sprechen von Texten erfordert eine
andere Artikulation, als wenn die Texte nur
leise gelesen werden. Durch das laute
Vorsprechen, am besten vor anderen

Texte laut sprechen iiben Personen, die Feedback geben, konnen
wahrend der Dreharbeiten viele Sprechfehler

vermieden werden. Jedoch sollten
Sprecherinnen und Sprecher die Texte nicht
auswendig lernen!

Ein paar Stunden vor den Aufnahmen keinen
Kaffee und keine Milch trinken, sondern
lieber Wasser, da so die Stimmbander
gelockert werden und man besser klingt.

Stimmlockerung fiir optimale

Audioaufnahmen Waihrend der Aufnahme immer wieder
Wasser trinken, um eine konsistente
Tonqualitdt zu bekommen.
Redetempo kann in der Teleprompter-

Klar, deutlich und nicht zu schnell Software angepasst werden. Zudem darf das

sprechen Sprechtempo nicht zu hoch sein, damit auch

den Untertiteln gefolgt werden kann.

Nachdem der letzte Satz gesprochen wurde,
sollten Sprechende weiter in die Kamera
schauen. Ein Wegschauen am Ende wirkt
verunsichert oder gestresst.

Weiter in die Kamera schauen
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4.5. Einstellungen am Drehort
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Anforderungen Erlduterungen v

Zur Vermeidung von Hintergrundgerauschen
und Fokussierung auf das gesprochene Wort,
sollten Lavaliermikrofone
(Ansteckmikrofone) verwendet werden, da
Nutzung von Lavaliermikrofonen sie nah am Korper getragen werden und so
ein optimales Ergebnis bei der Tonaufnahme
erzielen.

Vorsicht mit Schmuck, der gegen das
Mikrofon schlagen konnte.

Ist das Mikrofon eingeschaltet; sitzt das
Mikrofon gut, sodass das Gesprochene nicht
Soundcheck durchfiithren von einem Rascheln der Kleidung iibertént
wird; sind storende Nebengerausche
ausgeblendet

Um eine optimale Beleuchtung zu erreichen,
wird die 3-Punkt-Beleuchtung empfohlen.
Bild nicht zu dunkel oder zu hell - Folgender Link fithrt zu einer Webseite zur
optimale Beleuchtung detaillierten Erlauterung der 3-Punkt-
Beleuchtung: https://filmpuls.info/3-punkt-

beleuchtung/

Bei der Ausrichtung der Beleuchtung ist
Auf Spiegelung achten darauf zu achten, dass keine Spiegelungen
entstehen (insbesondere bei Brillen).

Die sprechende Person soll bestméglich
aussehen und ohne Glanzeffekte ist es
Glanzende Gesichter vermeiden einfacher, die richtige Beleuchtung zu finden.
Ggf. das Gesicht der sprechenden Person
pudern.
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4.6. Dreharbeiten
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Anforderungen Erlduterungen v

Um Nachdreh-Arbeiten zu vermeiden, sollte
bei Dreharbeiten geniigend Material
aufgenommen werden, das zum Ausgleich
von fehlerhaften Aufnahmen genutzt werden
kann. So kann unmittelbar ein optimales
Ergebnis in den Aufnahmen erzielt werden.

Ausreichend Zeit fiir einen
Videodreh einplanen, um Material
mehrfach drehen zu konnen

Doppelklatscher sind auf der Tonspur als
Ausschldge zu sehen. So kann die Stelle mit
dem Fehler spater leicht gefunden und
herausgeschnitten werden.

Bei einem Fehler zwei Mal klatschen

Es sollte immer nur ein Videoabschnitt
(entsprechend des Drehbuchs) gedreht
Kurze Videoabschnitte produzieren | werden. Sollten Fehler beim Sprechen |:|
auftauchen, muss nur dieser Abschnitt neu

gedreht werden und nicht das gesamte Video.

Die optimale Lange, um Videos zu folgen, liegt
Zeitrahmen/Lange der Videos nicht | bei einer Minute bis drei Minuten. Wenn
langer als 10 Minuten; besser sogar | moglich, sollten bei Inhalten, die einen

kiirzer und dafiir mehrere grofieren zeitlichen Umfang erfordern,
verschiedene Themenblocke mehrere kurze Einheiten aufgenommen
werden.

eine Minute Sprechzeit in einem Video

W entspricht etwa 100 Wortern

4.7. Design der Videos

Anforderungen Erlduterungen v

Hintergrund, Logos, Intros und Outros sollten
Einheitliches Design der Videos immer gleich sein; steigert den
Wiedererkennungswert

Sollten bei einem Videoabschnitt im
Nachhinein Fehler auffallen, sodass ein
Nachdreh notwendig ist, ist darauf zu achten,
dass das Erscheinungsbild der sprechenden
Person gleichbleibt (z. B. Frisur und
Kleidung). Dabei hilft auch ein einheitliches
Videodesign.

Gleiches Aussehen der sprechenden
Person bei spaterem Nachdreh
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4.8. Videos mit Folien
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Anforderungen Erlduterungen v

Wenn Folien im Video gezeigt werden, sollte
die sprechende Person zu Beginn und am
Ende des Videos grof} eingeblendet werden.
Sehende konnen sich so auf die Person
einstellen und taube Menschen ggf. die Lippen

Zu Beginn und zum Ende 1
esen.

Grofdanzeige der sprechenden
Person

Wahrend der Einblendung der Folien sollte
die Sprecherin oder der Sprecher in der
oberen rechten Ecke zu sehen sein. Dabei ist
auf eine ausreichende Grofie zu achten, damit
auch weiterhin von den Lippen abgelesen
werden kann.

Wenn sprechende Personen in der oberen
rechten Ecke eingeblendet werden, sollten sie
keine Folieninhalte verdecken.

Sprecheransicht verdeckt keine
Inhalte

Flir Texte und Folienmaterial
einheitliche Muster/Vorgaben Vereinfacht die Erstellung des Videos
erarbeiten

Einsatz serifenloser Schrift; wenn moglich,
keine Animationen; grof3e SchriftgréofRen
verwenden; nicht zu viel Text; Kontrastwerte
einhalten (siehe Checkliste Farben und
Kontraste)

Bei Einsatz von Folien auf
Barrierefreiheit achten

4.9. Videos ohne Folien

Anforderungen Erlauterungen v

Wenn keine Folien verwendet werden: Zur
Einblendung von Schlagworten Unterstﬁtzung SChlagWOI‘te mlt einfachen
Animationen einblenden

. Auch bei den Einblendungen sind die
Kontraste der Einblendungen Kontrastwerte einzuhalten (siehe Checkliste
beachten Farben und Kontraste).
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